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éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ï‡ÚÂË Ë
‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ËÏÂ˛Ú
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÏÂı‡ÌËÁ-
ÏÓ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‚Ë‰ÓÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı Ë ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÙËÁËÓÎÓ„ËË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
‚ÁÓÒÎ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ [1]. ì „˚ÁÛÌÓ‚ Ë Á‡ÈˆÂÓ·‡Á-
Ì˚ı ˝ÚË ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚ ÔÂËÓ‰ ÏÓÎÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÒÍ‡ÏÎË-
‚‡ÌËfl ıÓÓ¯Ó ËÁÛ˜ÂÌ˚. èÂÔÛ·ÂÚ‡ÚÌ˚È ÔÂËÓ‰
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‚
ÒÎÂÔÓÈ ÍË¯ÍÂ Î‡ÍÚËÛ˛˘Ëı Ò‡ÏÓÍ Í˚Ò Rattus
norvegicus, Ë„ÎËÒÚ˚ı Ï˚¯ÂÈ Acomys cahirinus ÒËÌ-
ÚÂÁËÛÂÚÒfl Ï‡ÚÂËÌÒÍËÈ ÙÂÓÏÓÌ, ÍÓÚÓ˚È ‚˚-
‰ÂÎflÂÚÒfl Ò ÙÂÍ‡ÎËflÏË Ë fl‚ÎflÂÚÒfl ‡ÚÚ‡ÍÚ‡ÌÚÓÏ
‰Îfl ‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ [2–4]. îÂÓÏÓÌ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Û Ò‡-
ÏÓÍ, ÍÓ„‰‡ Ëı ÔÓÚÓÏÍË ÔÂÂıÓ‰flÚ ÓÚ ˜ËÒÚÓ ÏÓÎÓ˜-
ÌÓÈ Ì‡ ÒÏÂ¯‡ÌÌÛ˛ ‰ËÂÚÛ, Ë ÔÂÍ‡˘‡ÂÚ ÒËÌÚÂÁË-
Ó‚‡Ú¸Òfl Í ÓÍÓÌ˜‡ÌË˛ ÔÂËÓ‰‡ ‚˚Í‡ÏÎË‚‡ÌËfl.
èÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ÔÓÂ‰‡ÌËÂ ÔÓÏÂÚ‡ Ò Ï‡ÚÂËÌÒÍËÏ
ÙÂÓÏÓÌÓÏ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ Û ‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ ÌÂÍÓ-
ÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÌÚÂÓÍÓÎËÚ [5]. Ç ÒÓÒÚ‡‚ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ
Ù‡ÍˆËË ÙÂÓÏÓÌ‡ ‚ıÓ‰ËÚ ‰ÂÁÓÍÒËıÓÎÂ‚‡fl ÍËÒÎÓ-
Ú‡, ÍÓÚÓ‡fl ÏÓÊÂÚ Ó·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸Òfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰Â-
„Ë‰ÓÍÒËÎËÓ‚‡ÌËfl Ë ‰ÂÍÓÌ˙˛„ËÓ‚‡ÌËfl ıÓÎÂ‚ÓÈ
ÍËÒÎÓÚ˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍË¯Â˜Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ Lactoba-
cillus spp. Ë Bifidobacterium spp. 

èÓÒÎÂ ÔÂÂıÓ‰‡ ÍÓÎ¸˜‡Ú Ì‡ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÂ
ÔËÚ‡ÌËÂ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍÓÎ¸˜ËıË-Ï‡ÚÂË ÓÍ‡Á˚‚‡-
ÂÚ ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ÂÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ëı ‡Á‚ËÚËÂ [6,
7]. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË Ò Ò‡ÏÍÓÈ ‰Ó
ÚÂı ÏÂÒflˆÂ‚ ÍÓÎ¸˜‡Ú‡ Í‡ÎËÍÓ‚˚ı ÍÓÎËÍÓ‚
Ì‡·Ë‡˛Ú Ï‡ÒÒÛ ÚÂÎ‡ ·˚ÒÚÂÂ, ˜ÂÏ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â
(·ÂÁ Ï‡ÚÂË) [8]. é‰Ì‡ÍÓ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‚ÎËflÌËfl Ï‡-
ÚÂË Ì‡ ÓÒÚ ‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚. ç‡ÏË ‚˚-
ÒÍ‡Á‡ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÒÚËÏÛÎËÛ-
˛˘Ëı ‚ÎËflÌËÈ ÍÓÎ¸˜ËıË fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÔ‡‰‡ÌËÂ
Ïfl„ÍÓ„Ó ÔÓÏÂÚ‡ Ï‡ÚÂË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„Ó ÔÓÎÂÁÌ˚Â
ÏËÍÓÒËÏ·ËÓÌÚ˚, ‚ ÍË¯Â˜Ì˚È Ú‡ÍÚ ÍÓÎ¸˜‡Ú.
ÇÁÓÒÎ˚Â ÍÓÎËÍË ÔÓÂ‰‡˛Ú ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ïfl„ÍËÈ
ÔÓÏÂÚ, ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ıÓ‰ËÚ ·ËÓÏ‡ÒÒ‡ ÍË¯Â˜-

Ì˚ı ·‡ÍÚÂËÈ, ÔÓÚÂËÌ˚, Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÍËÒÎÓÚ˚
[9–11]. ãË¯ÂÌËÂ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÍÓÔÓ-
Ù‡„ËË Ïfl„ÍÓ„Ó ÔÓÏÂÚ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ
‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Ó„‡ÌËÁ-
Ï‡ [12]. 

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ – ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
‚ÎËflÌËfl Ï‡ÚÂË Ì‡ ÓÒÚ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÎ¸˜‡Ú ‚
ÔÂÔÛ·ÂÚ‡ÚÌ˚È ÔÂËÓ‰, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚË ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl ·‡ÍÚÂËÈ Ïfl„ÍÓ„Ó Í‡Î‡ Ï‡ÚÂË ‚
Ó„‡ÌËÁÏ ÍÓÎ¸˜‡Ú, ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ËÁ Ïfl„ÍÓ„Ó ÔÓÏÂÚ‡
Î‡ÍÚËÛ˛˘ÂÈ ÍÓÎ¸˜ËıË ÒËÏ·ËÓÌÚÌ˚ı ÏËÍÓÓ-
„‡ÌËÁÏÓ‚ Ë ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ëı ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ÓÒÚ ‰ÂÚÂÌ˚-
¯ÂÈ.

Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Í‡ÎËÍÓ‚˚ı
ÍÓÎËÍÓ‚ ÔÓÓ‰˚ ˆ‚ÂÚÌÓÈ Í‡ÎËÍ. äÓÎ¸˜‡Ú ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÎË ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı (50

 

 × 

 

50

 

 × 

 

40 ÒÏ)
„ÛÔÔ‡ÏË ÔÓ ÚË ÓÒÓ·Ë. ëÓÒÚ‡‚ „ÛÔÔ ÔÓ‰·Ë‡ÎË
Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ Ï‡ÒÒÂ ÚÂÎ‡ ÒÓ-
‰ÂÊ‡‚¯ËıÒfl ‚ÏÂÒÚÂ ÍÓÎ¸˜‡Ú ·˚ÎË ÏËÌËÏ‡Î¸-
Ì˚. ÑÎfl ‚ÒÂı ÍÓÎËÍÓ‚ ·˚Î ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚È ‡ˆËÓÌ.
ëÓÒÚ‡‚ ÍÓÏ‡: ÒÂÌÓ (ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÁÎ‡ÍÓ‚ÓÂ),
ÁÂÌÓ (Ó‚ÂÒ), ıÎÓÔ¸fl Ó‚ÒflÌ˚Â („ÂÍÛÎÂÒ), Ó‚Ó˘Ë
(ÏÓÍÓ‚¸, Í‡ÔÛÒÚ‡, fl·ÎÓÍË Ë ‰.), ıÎÂ·, ÏËÌÂ‡Î¸-
Ì‡fl ÔÓ‰ÍÓÏÍ‡ (ÙÓÒÙ‡Ú Í‡Î¸ˆËfl, ıÎÓË‰ Ì‡ÚËfl).

ÑÎfl ‰‚Ûı „ÛÔÔ ÍÓÎ¸˜‡Ú ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 2 ÏÂÒ. ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ˚ ÌÂÔÂ˚‚Ì˚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 24 ˜. Ç Í‡Ê‰ÓÈ ÍÎÂÚÍÂ Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸ ÍÂ‡-
ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÔÎËÚÍ‡, Ì‡ ÍÓÚÓÛ˛ ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ ÓÔ˚Ú‡
ÔÓÏÂ˘‡ÎË 5 „ Ò‚ÂÊÂÒÓ·‡ÌÌÓ„Ó Ïfl„ÍÓ„Ó Í‡Î‡ Î‡Í-
ÚËÛ˛˘ÂÈ Ò‡ÏÍË. îËÍÒËÓ‚‡ÎË ‚ÒÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚
ÍÓÎ¸˜‡Ú Ò Ïfl„ÍËÏ Í‡ÎÓÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂËÓ‰‡ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÈ. 

àÁ Ò‚ÂÊÂÒÓ·‡ÌÌ˚ı Ïfl„ÍËı ÙÂÍ‡ÎËÈ Î‡ÍÚËÛ-
˛˘ÂÈ ÍÓÎ¸˜ËıË ‚˚‰ÂÎËÎË Ë ÔÓÎÛ˜ËÎË ‚ ˜ËÒÚÓÏ
‚Ë‰Â ÍÛÎ¸ÚÛÛ ˝ÌÚÂÓÍÓÍÍ‡. åÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ,
ÍÛÎ¸ÚÛ‡Î¸Ì˚Â Ë ÙËÁËÓÎÓ„Ó-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔË-
ÁÌ‡ÍË ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚-
ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË Ó·˘ÂÈ ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„ËË [13]. à‰ÂÌÚË-
ÙËÍ‡ˆË˛ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÙËÎÓ„ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÒÂÍ‚ÂÌËÓ‚‡ÌËfl
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ „ÂÌ‡ 16S êçä. ÇÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓ·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ¯Ú‡ÏÏ‡ ÓˆÂÌË‚‡-
ÎË ÔÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓÍ Í ÓÒÚÛ ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË
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4%-ÌÓ„Ó NaCl, 40%-ÌÓÈ ÊÂÎ˜Ë, ÔË ̆ ÂÎÓ˜ÌÓÏ ç,
40%-ÌÓ„Ó ÚËÔÒËÌ‡. 

ÇÎËflÌËÂ Ì‡ ÓÒÚ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÎ¸˜‡Ú ‰Ó·‡‚ÎÂ-
ÌËfl ‚ ÍÓÏ ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÎË ÔÓ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó
2-ÒÛÚÓ˜ÌÛ˛ ÍÛÎ¸ÚÛÛ ·‡ÍÚÂËÈ ‚ 0.5%-ÌÓÏ ÏÓÎÓ-
ÍÂ Ì‡ÌÓÒËÎË Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ Ó‚ÒflÌ˚ı ıÎÓÔ¸Â‚
“ÉÂÍÛÎÂÒ” (Ééëí 21149–93) ‡ÒÔ˚ÎÂÌËÂÏ ‚ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚Â 100–200 ÏÎ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ì‡ 1000 „ ıÎÓÔ¸Â‚
Ë Ïfl„ÍÓ ‚˚ÒÛ¯Ë‚‡ÎË. ÜËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ
ÒÓı‡ÌflÎ‡Ò¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 15 ÒÛÚ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ˜ÂÂÁ Í‡Ê-
‰˚Â ‰‚Â ÌÂ‰ÂÎË „ÓÚÓ‚ËÎË Ò‚ÂÊËÈ ÔÂÔ‡‡Ú. èÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚È “·ËÓ„ÂÍÛÎÂÒ” ‚‚Ó‰ËÎË ‚ ‡ˆËÓÌ ÍÓÎ¸-
˜‡Ú. Å˚ÎË ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ ‰‚Â „ÛÔÔ˚: ÓÔ˚ÚÌ‡fl,

 

n

 

 

 

= 6, ÍÓÎ¸˜‡Ú ÒÓ‰ÂÊ‡ÎË ‰Ó 1-ÏÂÒfl˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡ Ò Ï‡ÚÂ¸˛, ÔÓÚÓÏ ‰Ó ÚÂı ÏÂÒflˆÂ‚ ·ÂÁ Ï‡ÚÂË,
Ò ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ‚ ‡ˆËÓÌ “·ËÓ„ÂÍÛÎÂÒ‡”; ÍÓÌÚÓÎ¸-
Ì‡fl, 

 

n

 

 = 5, Ëı ÒÓ‰ÂÊ‡ÎË ‰Ó 1-ÏÂÒfl˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
Ò Ï‡ÚÂ¸˛, ÔÓÚÓÏ ‰Ó ÚÂı ÏÂÒflˆÂ‚ ·ÂÁ Ï‡ÚÂË Ò
‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ‚ ‡ˆËÓÌ „ÂÍÛÎÂÒ‡ ·ÂÁ ·‡ÍÚÂËÈ ‚ Ú‡-
ÍÓÏ ÊÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â, Í‡Í Ë ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ.
éÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÍÓÎËÍÓ‚ ·˚ÎË
Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚ÏË. ÑËÌ‡ÏËÍÛ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÍÓÌ-
ÚÓÎËÓ‚‡ÎË ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÌËÂÏ ÍÓÎ¸˜‡Ú 1 ‡Á ‚
6 ‰ÌÂÈ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÔ˚ÚÓ‚ Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÍËÚÂËfl å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Statisti-
ka, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ MS Excel. ïËÏË˜ÂÒÍËÂ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ·Â‰ÂÌÌ˚ı Ï˚¯ˆ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌ˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË [14]. 

Ç ıÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
ÚÓ„Ó Ù‡ÍÚ‡, ˜ÚÓ ÍÓÎ¸˜‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ ÍÓÌÚ‡ÍÚËÛ-
˛Ú Ò Ïfl„ÍËÏ Í‡ÎÓÏ Ï‡ÚÂË Ë ÓÌ ÏÓÊÂÚ ÔÓÔ‡‰‡Ú¸ ‚
ÍË¯Â˜Ì˚È Ú‡ÍÚ ‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÒÛÚÓÍ
ÍÓÎ¸˜‡Ú‡ Ó·Ì˛ıË‚‡ÎË, Ì‡ÒÚÛÔ‡ÎË, ÚÓÔÚ‡ÎËÒ¸ ÔÓ
Í‡ÎÛ Ë Ú.‰. ÇÒÂ„Ó Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÓ 192 ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡
Ò ÔÓ‰ÎÓÊÂÌÌ˚Ï ‚ ÍÎÂÚÍÛ Ïfl„ÍËÏ Í‡ÎÓÏ. èÓÍ‡Á‡-
ÌÓ, ˜ÚÓ Ïfl„ÍËÈ Í‡Î ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ÒÓÔËÍ‡Ò‡ÎÒfl Ò
ÍÓÏÓÏ (ÁÂÌÓÏ, ıÎÂ·ÓÏ). í‡ÍÓÈ ÍÓÏ Ò ˜‡ÒÚËˆ‡-
ÏË Ïfl„ÍËı ÙÂÍ‡ÎËÈ Á‡ÚÂÏ ÔÓÂ‰‡ÎÒfl ÍÓÎ¸˜‡Ú‡ÏË.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‰ÂÚÂÌ˚¯Ë ‚˚ÎËÁ˚‚‡ÎË Î‡Ô˚ Ò ÓÒÚ‡Ú-
Í‡ÏË Ïfl„ÍÓ„Ó Í‡Î‡ Ï‡ÚÂË. äÓÔÓÙ‡„ËË Ïfl„ÍÓ„Ó
ÔÓÏÂÚ‡ Î‡ÍÚËÛ˛˘ÂÈ Ò‡ÏÍË ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎË; ·˚Î‡
Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÔÓÙ‡„Ëfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÔÓÏÂÚ‡ ËÁ ‡ÌÛÒ‡. åfl„ÍËÈ Í‡Î Ï‡ÚÂË ÌÂ Ó·Î‡-
‰‡Î ‚ÍÛÒÓ‚ÓÈ ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‰Îfl ÍÓÎ¸˜‡Ú.
äÓÔÓÙ‡„Ëfl Í‡Í ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÈ ‡ÍÚ, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓ-
ÏÛ, ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸ Û ‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ËÏ-
ÔËÌÚËÌ„‡ Ë ÔÓ‰‡Ê‡ÌËfl ˝ÎÂÏÂÌÚ‡Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
Ï‡ÚÂË.

àÁ Ïfl„ÍËı ÙÂÍ‡ÎËÈ Î‡ÍÚËÛ˛˘ÂÈ ÍÓÎ¸˜ËıË
‚˚‰ÂÎÂÌ ÌÂÔ‡ÚÓ„ÂÌÌ˚È ¯Ú‡ÏÏ ÏÓÎÓ˜ÌÓÍËÒÎ˚ı
·‡ÍÚÂËÈ, Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È Í‡Í Enterococcus
faecalis. ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ Í 4%-ÌÓÈ NaCl,
40%-ÌÓÈ ÊÂÎ˜Ë, 40%-ÌÓÏÛ ÚËÔÒËÌÛ, ç 9.5 Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Î‡ Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl
¯Ú‡ÏÏ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓ·ËÓÚËÍ‡. ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎË
‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ
ÔË ÓÔ˚ÚÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË ÊË‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ E. faecalis ‚

‡ˆËÓÌ ÍÓÎ¸˜‡Ú (ËÒ. 1). å‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡ ÍÓÎ¸˜‡Ú ÔÓ
ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÓÔ˚Ú‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡: ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ
463 

 

±

 

 85 „; ‚ „ÛÔÔÂ, ÔÓÎÛ˜‡‚¯ÂÈ ·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÛ˛
‰Ó·‡‚ÍÛ, 595 

 

±

 

 120 „, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 128.5% ÔÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ï‡ÒÒÂ ÚÂÎ‡ ÍÓÎ¸˜‡Ú ËÁ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ
„ÛÔÔ˚ (

 

P

 

 

 

= 0.082251 > 0.05). ëÂ‰ÌËÈ ÔË‚ÂÒ Ï‡Ò-
Ò˚ ÚÂÎ‡ Á‡ ‚ÂÒ¸ ÔÂËÓ‰ ÓÔ˚Ú‡: ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ
„ÛÔÔÂ 198 

 

±

 

 

 

±

 

 

 

72 „; ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ 323 

 

±

 

 95 „
ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÍÓÌÚÓÎ˛ (

 

P

 

 = 0.030303 < 0.05);
ÒÂ‰ÌËÈ ÌÂ‰ÂÎ¸Ì˚È ÔË‚ÂÒ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ
20 

 

±

 

 7 „, ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ 39 

 

±

 

 9 „ ÔÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌË˛ Í ÍÓÌÚÓÎ˛ (

 

P

 

 = 0.030303 < 0.05). í‡ÍËÏ Ó·-
‡ÁÓÏ, ‰Îfl ‰‚Ûı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‡ÁÎË˜Ëfl ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚, ‡ ‰Îfl Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÓÔ˚-
Ú‡ ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ flÍÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÛ˛ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛
Í ÂÂ ·

 

ó

 

Î¸¯ËÏ ÁÌ‡˜ÂÌËflÏ Û ÍÓÎ¸˜‡Ú ËÁ ÓÔ˚ÚÌÓÈ
„ÛÔÔ˚.

Ç ‡·ÓÚÂ ‚ÔÂ‚˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ Ïfl„ÍÓÏ ÔÓ-
ÏÂÚÂ ÍÓÎ¸˜ËıË-Ï‡ÚÂË ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl ÏËÍÓÓ„‡-
ÌËÁÏ˚, Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ÔÓ·ËÓÚË˜ÂÒÍËÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡-
ÏË ‰Îfl ‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ. Ç‚Â‰ÂÌËÂ ‚ ‡ˆËÓÌ ÍÓÎ¸˜‡Ú
Ï‡ÚÂËÌÒÍËı ·‡ÍÚÂËÈ E.faecalis ÔË‚ÂÎÓ Í ÛÒÍÓ-
ÂÌÌÓÏÛ ÓÒÚÛ ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡. ÑÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓ·ËÓÚËÍ‡
ÔÓfl‚ËÎÓÒ¸ ‚ ÒÚËÏÛÎflˆËË ÔÓÚÂËÌÓ‚Ó„Ó Ë ÎËÔË‰-
ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌÓ‚ ‚Â˘ÂÒÚ‚ Û ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÍÓÎ¸˜‡Ú, Ì‡

 

100
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êËÒ. 1.

 

 ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÍÓÎ¸˜‡Ú. 

 

1

 

 – ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸Ì‡fl „ÛÔÔ‡; 

 

2

 

 – ÓÔ˚ÚÌ‡fl „ÛÔÔ‡, Ì‡ ‡ˆËÓÌÂ Ò
E. faecalis.

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.  

 

ïËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚ ÚÍ‡ÌË Ï˚¯ˆ ·Â‰‡
ÍÓÎ¸˜‡Ú Ì‡ ‡ˆËÓÌÂ Ò E. faecalis Ë ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔ-
ÔÂ, %

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ äÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl 
„ÛÔÔ‡

éÔ˚ÚÌ‡fl
„ÛÔÔ‡

ÇÎ‡„‡ 76.80 76.44

èÓÚÂËÌ 81.13 83.13

ãËÔË‰˚ 4.98 6.01

áÓÎ‡ 5.27 5.03
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ì¯‡ÍÓ‚‡ 

 

Ë ‰

 

.

 

˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ·Â‰ÂÌÌ˚ı
Ï˚¯ˆ (Ú‡·Î. 1). 

CÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó ÏËÍÓ·ËÓˆÂÌÓÁ‡ ‚
ÔÂÔÛ·ÂÚ‡ÚÌ˚È ÔÂËÓ‰ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ‚‡Ê-
Ì˚È ˝Ú‡Ô ‚ ‡Á‚ËÚËË ÍÓÎ¸˜‡Ú, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔËÌË-
Ï‡ÂÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ Ï‡Ú¸ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚÌÓÈ ÔÂÂ‰‡˜Ë ÔÓ·ËÓÚË˜ÂÒÍËı ÒËÏ·ËÓÌÚÓ‚
Ïfl„ÍËı ÙÂÍ‡ÎËÈ. Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ‚‡Ê-
ÌÓÒÚ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ‰ÂÚÂÌ˚¯ÂÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÂ-
ËÓ‰‡ Ò Ï‡ÚÂ¸˛ Í‡Í ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı
ÒËÏ·ËÓÌÚÓ‚ Ë Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË, ‰Ó ÌÂÍÓÚÓÓÈ ÒÚÂÔÂÌË, ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl Ï‡ÚÂË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ÔÓ·ËÓÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. áÓÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Îfl ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó
‚˚‰ÂÎÂÌËfl ·‡ÍÚÂËÈ, Ó·Î‡‰‡˛˘Ëı ÔÓ·ËÓÚË˜Â-
ÒÍËÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË. 

Ä‚ÚÓ˚ ‚˚‡Ê‡˛Ú ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸ ÒÓÚÛ‰ÌË-
Í‡Ï ñÂÌÚ‡ “ÅËÓËÌÊÂÌÂËfl” êÄç í.è. íÛÓ‚ÓÈ
Ë í.Ç. äÓÎ„‡ÌÓ‚ÓÈ Ë Á‡ ÒÂÍ‚ÂÌËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ „ÂÌ‡ 16S pPHK ̋ ÌÚÂÓÍÓÍÍ‡ Ë ÙËÎÓ-
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ
êîîà („‡ÌÚ 07–04–00700–‡).
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